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POLITIK UND GESELLSCHAFT

«Personliche Hilfe verandert nicht die Welt -
aber die eines Menschen»

HOFEN « Am 27. Juli startet «Mammutli hilft» — dahinter steht Didi Miiller aus Hofen — bereits zum 13. Mal in Richtung
Ukraine. Er und sein Team bringen personlich Hilfsgiiter ins Land (wir berichteten). Das kommende Mal fahrt er allein.

Am 8. April 2022 machten sich Sabine
Beer und Dieter Miiller mit ihrer ersten
Hilfslieferung auf den Weg in die Ukra-
ine zum Einsatz. Mit drei Tonnen Hilfs-
giitern im Gepéck und viel Herzblut.

Uber die Effizienz dieser ersten
Fahrt ldsst sich heute vielleicht disku-
tieren. Doch damals stand etwas ande-
resim Mittelpunkt: direkte, personliche
Hilfe fiir Menschen, die sie dringend
brauchten.

Auch mehr als vier Jahre spéter ist
dieser Grundsatz unverfindert geblie-
ben. Fiir Sabine und Didi steht die Hil-
fe vor Ort noch immer an erster Stelle.
Gleichzeitig haben sie in dieser Zeit
wertvolle Erfahrungen gesammelt und
ein starkes Netz in der Ukraine und in
der Schweiz aufgebaut.

Dadurch kénnen Spenden heute
noch gezielter eingesetzt werden. «Je-
der Franken entfaltet eine grissere
Wirkung und kommt dort an, wo er am
meisten bewirken kann.»

Enorme Herausforderung

Unterdessen liegt auch die 12. Hilfs-
lieferung von Sabine und Didi und
dem unterdessen gegriindeten Verein
«Mammutli hilft» eine Weile hinter ih-
nen. «Alle Fahrten waren herausfordend,
aber ein Erfolg.»

Die enorme Herausforderung liege
im Bendtigen von immenser mentaler
(und kérperlicher) Kraft, Durchhalte-
vermigen und starken Nerven. «Umso
grisser ist die Dankbarkeit fiir all jene,
die dieses Projekt méglich gemacht ha-
ben.» Gemeinsam mit einem grossarti-
gen Team von neun Fahrern und Hel-
fern, drei LKW und zwei Transportern
mit Anhidngern sowie der wertvollen
Unterstiitzung des Mammutli-Fan-
clubs und zahlreicher Spenderinnen
und Spender hitten beim 12. Mal iiber
38 Tonnen Hilfsgiiter direkt an die uk-
rainische Bevilkerung iibergeben wer-
den kiinnen.

Allein bis an die Front

Am 27. Juli startet «Mammutli hilft»
bereits zum 13. Mal in Richtung Uk-
raine. Um die finanziellen Mittel
moglichst gezielt einsetzen zu kén-
nen, wird Didi diese Reise diesmal al-
lein antreten. Mit Feuerwehrmaterial
auf dem Pick-up sowie Medikamen-
ten und weiteren dringend beniéitigten
Hilfsgiitern im Anhédnger machter sich
erneut auf den Weg, um dort zu hel-
fen, wo Unterstiitzung amnétigsten ist.
«Vor jeder Fahrt wird sorgfiltig abge-

Drohnentreffer auf einen Transporter des Welter

rnahrungsprogramms (UN).

Ein eingespieltes Team: Sabine Beer und Dieter Miiller aus Hofen bilden (zusammen mit Bruno
Zimmermann, der hier nicht auf dem Bild ist) den Vorstand des Vereins «Mammutli hilfts, g

klirt, welche Giiter aktuell gebraucht
werden. Der aussergewohnlich kalte
Winter hat die Wasserversorgung in
weiten Teilen des Landes stark belas-
tet. Die Folgen sind noch immer spiir-
bhar und werden die Bevilkerung auch
wihrend des bevorstehenden heissen
Sommers vor grosse Herausforderun-
gen stellen», so Miiller. «Genau des-
halb ist es wichtig, die Hilfe gezielt
dorthin zu bringen, wo sie den griss-
ten Unterschied macht. Wenn nétig bis
an die Front.»

Nach den vielen Hilfseinsitzen in
den vergangenen Jahren weiss Didi
Miiller genau, welche Giiter in der Uk-
raine noch erhiltlich sind und wo die
gridssten Engpiisse bestehen.

Lokale Wirtschaft unterstiitzen

Die finanziellen Mittel, die durch den
Verzicht auf zusétzliche Fahrzeuge und
den damit verbundenen Treibstoffauf-
wand eingespart werden, sollen des-
halb gezielt direkt vor Ort eingesetzt
werden. «So kann genau das beschafft
werden, was die Menschen zurzeit am
dringendsten bendtigen.»

Auf diese Weise liessen sich lange
Transportwege und unnitige Biirokra-
tievermeiden. «Gleichzeitigkéinnen die
Spendengelder noch wirkungsvoller
und nachhaltiger eingesetzt werden.»
Biiro- und Personalkosten gebe es bei
«Mammutli hilft» nicht. «Auch die La-
gerkosten werden bewusst so tief wie
miglich gehalten.» Durch den Einkauf
von Giitern direkt in der Ukraine bené-
tigt Miiller weniger Lagerfliche und er-
hilt fiir denselben Betrag oft das Zwei-
bis Vierfache mehr Material.

«Die Menschen in einem kriegsbe-
troffenen Gebiet erhalten so auch die
Nahrungsmittel und Hygieneartikel,
die sie im Alltag gewohnt sind.» Gleich-
zeitigwerde die lokale Wirtschaft unter-
stiitzt. «Dies schafft einen zusitzlichen
Mehrwert fiir das Land.»

Zum 13. Mal Ukraine und zuriick

Didi Miiller: «Wir machen weiter. Auch
wenn es Riickschlédge gibt. Auch wenn
der Weg schwerer wird als gedacht. Wir
helfen, so gutwir kdnnen. Fiir die Men-
schen vor Ort im Kriegsgebiet.» Und
er zitiert den bekannten Aphorismus:
«Jemandem zu helfen, verindert viel-
leicht nichr die Welt, aber es kann die
Welt fiir diesen einen Menschen ver-

andern.» Sonja L. Bauer/pd

wiww.mammutli-hilft.ch



